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ВВЕДЕНИЕ

Общая характеристика работы. Диссертационная работа посвящена 
изучению современного состояния ихтиофауны и морфобиологической 
изменчивости рыб Арало-Сырдарьинского бассейна.

Актуальность темы. В середине XX века антропогенное воздействие 
на водные экосистемы резко возросло: многократно увеличились площади 
орошаемых земель, стали строиться водохранилища и каналы, 
проводилась акклиматизация чужеродных видов рыб. Расточительное 
использование водных ресурсов привело к тому, что к началу XXI века 
состояние окружающей среды во многих бассейнах стало рассматриваться 
как крайне неблагополучное для водных организмов [Эис1§еоп, 2006].

К наиболее сильно пострадавшим от нерациональной хозяйственной 
деятельности относится бассейн Аральского моря [А1асйп, 1998: Векепоу, 
1998; МкгоГапоу, 1998]. Ввиду значительного эндемизма ихтиофауны и 
большого социально-экономического значения рыбного промысла для 
местного населения проблема сохранения ихтиофауны является крайне 
важной и актуальной. В связи с этим возникла необходимость изучения 
современного состояния биологического разнообразия рыб этого региона с 
целью охраны и устойчивого использования имеющихся биологических 
ресурсов, что позволит оценить ее состояние в настоящем и 
прогнозировать в будущем.

Цель и задачи исследования. Цель работы - изучить современное 
состояние фоновых видов рыб Арало-Сырдарьинского бассейна. В связи с 
этим были поставлены следующие задачи:

1. Провести инвентаризацию современного состава ихтиофауны 
Арало-Сырдарьинского бассейна.

2. Выявить структуру разнообразия и фоновые виды рыб Арало- 
Сырдарьинского бассейна.

3. Исследовать морфобиологические показатели фоновых видов рыб 
Малого Арала

4. Исследовать морфобиологические показатели фоновых видов рыб 
реки Сырдарьи.

5. Провести сравнительный анализ оценок состояния рыб по
результатам биологического, морфопатологического и
гистопатологического анализов.

Научная новизна: В процессе исследований автором впервые были 
получены следующие новые результаты:

-  На основе собственных исследований 2002-2008 гг., и обобщения 
литературных данных, составлен список современного разнообразия 
ихтиофауны, а так же выявлены массовые виды рыб для Арало- 
Сырдарьинского бассейна.
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-  Установлено, что антропогенное воздействие на среду обитания рыб 
в Арало-Сырдарьинском бассейне вызвало значительные изменения 
морфобиологических характеристик фоновых видов.

-  Впервые для оценки современного состояния среды обитания рыб в 
казахстанской части Арало-Сырдарьинского бассейна использованы 
современные интегральные показатели -  индекс неблагополучного 
состояния, предложенный Ю.С.Решетниковым и др. (1999), и показатель 
флуктуирующей асимметрии, предложенный В.М.Захаровым и др. (2000), 
а также проведены морфопатологический и гистопатологический анализы 
рыб.

Основные положения, выносимые на защиту:
1. В период экологического кризиса в казахстанской части Арало- 

Сырдарьинского бассейна сохранилось большинство представителей 
аборигенной ихтиофауны.

2. Ухудшение скорости роста промысловых видов рыб (плотва, усач, 
жерех) обусловлено неблагополучным состоянием среды обитания.

3. В условиях Арало-Сырдарьинского бассейна применение индекса 
неблагополучного состояния среды (ИНС) дает заниженную оценку уровня 
воздействия по сравнению с гистопатологическим анализом систем 
детоксикации рыб.

Теоретическая значимость работы. Полученные результаты 
расширяют знания о разнообразии ихтиофауны Арало-Сырдарьинского 
бассейна, адаптационных возможностях различных видов рыб и характере 
морфопатологических изменений в жизненно важных системах организма: 
печени, почках, жабрах и.

Практическая ценность работы. Результаты проведенных 
исследований могут быть использоваться при оценке степени развития 
патологических реакций организма рыб, в условиях антропогенного 
прессинга при проведении мониторинговых исследований популяций в 
естественных ареалах, что позволит определить дальнейшее состояние 
популяции и прогнозировать запасы ихтиофауны Арало-Сырдарьинского 
бассейна, а так же и других водных бассейнов.

Результаты диссертационной работы могут быть использованы 
преподавателями ВУЗов в учебном процессе при чтении обязательных и 
элективных курсов по зоологии, ихтиологии, гистологии, ихтиопатологии.

Связь с другими научно-исследовательскими работами. 
Диссертационная работа выполнена в рамках следующих проектов:

2006-2008 г.г. «Динамика таксономического разнообразия рыбного 
населения малых водоемов бассейна озера Балхаш» 07Н (4.2.2/272); /

2009-2011 г.г. «Сравнительная оценка состояния ихтиофауны малых 
водоемов Южного и Юго-Восточного Казахстана» 97Н - 4.6.2/680 ФИ.

Апробация результатов диссертационных исследований. Основные 
результаты работы доложены и обсуждены на следующих конференциях и
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совещаниях: III междунар. конф. молодых ученых и студентов « 
Актуальные вопросы современной биологии» ( Алматы, 2003); 58 Респуб. 
науч. конф. молодых ученых и студентов «Актуальные вопросы 
современной биологии и биотехнологии» (Алматы, 2004); IX Съезд 
Гидробиологического общества при РАН ( Тольятти, Россия 2006); Мап 
апс) пуег зукФтз II 1п1егас1юпз атоп§ Кшегз, Лен- \\/а(е1‘8|1ес15 апс) 1йе 
ЕсозузГет (Рапз, 2006); XIII Международная школа - конференция 
молодых ученых «Биология внутренних вод» (Борок, Россия 2007); IV 
Международная научная конференция «Биоразнообразие и роль животных 
в экосистемах» (Днепропетровск, Россия 2007); XX Международная 
научная конференция, посвященной 450-летию Астрахани «Эколого- 
Биологические проблемы бассейна Каспийского моря и водоемов стока 
Евразии» (Астрахань, Россия 2008); Международная конференция 
«Разнообразие, проблемы экологии горного Алтая и сопредельных 
регионов: настоящее, прошлое, будущее» (Горно-Алтайск, Россия 2008).

Публикации. По теме диссертации опубликовано 15 научных работ.
Объем и структура диссертации. Работа изложена на 112 страницах, 

состоит из введения, 4 разделов, заключения, списка использованных 
источников (148 наименований, в том числе 14 иностранных) и 
приложений (9 страниц). Работа иллюстрирована 25 таблицами и 38 
рисунками.

Автор выражает искреннюю благодарность старшим научным 
сотрудникам Зоологического института РАН (г. Санкт- Петербург) к.б.н. 
Н.Г. Богуцкой, к.б.н. и А.М. Насека за помощь по определению 
некоторых видов рыб. Старшему преподавателю кафедры зоологии и 
гистологии С.С. Галущаку и Б.П. Анненкову за помощь по организации и 
проведению полевых наблюдений и сбору материала; старшему 
преподавателью кафедры экологии и ботаники КазНУ им. аль.Фараби, 
доктору философии РШ Д.А. Бегимбетовой за помощь в анализе 
гистологических препаратов.

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ

1 ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ
В разделе проанализированы литературные данные о физико- 

географической и гидрохимической характеристике, истории 
формирования ихтиофауны, использования природных ресурсов Арало- 
Сырдаринского бассейна. Значительный вклад в изучение моря внесли 
ученые различных направлений. Физико-географическую характеристику 
изучал Л.С. Берг [5], изучением состава грунта Аральского моря занимался 
К.К. Гильзен [6], по составлению промысловых карт А.Л. Бенинг [7, 8], в 
изучении ихтиофауны Аральского моря внесь большой вклад Г.В. 
Никольский [9], гидрохимией Аральского моря занимался Л.К. Блинов
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[10], по характеристике донных беспозвоночных организмов занималась 
Н.З. Хусайнова [11], микробиологию и морфометрические характеристики 
моря изучали М.И.Новожилова [12] и Р.В. Николаева [13].

2 МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДИКИ ИССЛЕДОВАНИЙ
Сбор материала проводился в период с 2002 по 2008 г.г. в Малом 

Арале, низовьях р. Сырдарьи (г. Кызылорда мост Тасбогет, поселок 
Аманоткел), среднем участке реки Сырдарьи (Туркестанский лесхоз), 
озере Камышлыбаш, водохранилище Шардара, Айдар-Арнасайской 
системе озер, и небольших водохранилищах расположенных в притоках 
реки Сырдарьи (Капшагай, Тогыс, Кошкорган).

Для характеристики разнообразия сообществ рыб был использован 
индекс равномерности распределения (Е) Симпсона [Литвинов, 2001]. 
Морфобиологический анализ и статистическую обработку проводили по 
общепринятым методикам [Правдин, 1966; Но1с1к, 1989; Лакин, 1990]. 
Возраст рыб определяли согласно руководствам [Чугунова, 1959; Ье 
Ьоиагп, 1992]. Статистические анализы результатов проведен согласно 
руководству по биометрии [Лакин, 1990]. Всего морфобиологическому 
анализу подвергнуто 788 экземпляров 8 видов рыб. Для оценки состояния 
рыб использовали индекс неблагополучного состояния (ИНС) [Решетников 
и др., 1999] и асимметрию билатеральных признаков [Захаров и др., 2000]. 
Гистологический анализ проводили согласно по руководству 
микротехнике [Ромейс, 1953].

3 РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

ЗЛ Современное разнообразие ихтиофауны Сырдарьинского 
бассейна

В результате проведенных исследований в Малом Арале и в 
казахстанском участке р.Сырдарьи обнаружено 38 видов рыб, из которых 
20 вида являются аборигенными: щука Езох 1исшз Ь., 1758, аральская 
плотва КиШиз гиШиз агакпзгз (Вега, 1916), красноперка ЕсагсИпшз 
е/у(кгорк(ка1тиз (Ь. 1758), аральский жерех Азршз азршз IЪНоШез Кезз1ег, 
1872, лещ АЪгатгз Ьгата опеШаИз Вег», 1949, аральская белоглазка 
АЬгат1з зара ага1епз1з Т1аркт,1939, ташкентская верховодка А1ЬигпоШез 
оЫоприз Ви1§акоу,1923, полосатая быстрянка АШитоШез 1аета1ш 
(Кезз1ег,1874), аральская шемая Скака1Ьигпиз скакоШез агактгз 
(Вега,1923), карп Сургтиз сагрю Ыппаеиз, 1758, туркестанский язь 
кеиазсиз Шиз охшпиз (Кезз1ег, 1877), зеравшанский елец Ъеиазсиз 
1ектапт Вгапск, 1852, аральская шемая - Ска1са1Ъитиз скакоШез агакпзгз 
(Вег», 1923), туркестанский пескарь СоЫо %оЫо 1ерШо1аетиз Кезз1ег, 1872, 
кортокоголовый (аральский) усач ВагЪиз ЬгаскусеркаЫз КезЛег, 1872, 
туркестанский усач ВагЪиз сарко сопосеркаШз КезЛег, 1872, чехонь
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Ре1есиз сиКгаШ (Ь., 1758), обыкновенный сом 8Иигиз у1атз Ыппаеиз, 
1758, обыкновенный окунь Регса/1.т1айИз Ь., 1758, судак 8алс1ег Ысюрегса 
(Ь., 1758).

Чужеродными натурализовавшимися являются 18 видов: пестрый 
толстолобик НурорЫкаЬтсЫкуз поЫИз (ШсНагс1соп, 1846), белый 
толстолобик НурорМкактсЫкуз тоШпх (Уа1епаеппез, 1844), белый амур 
С(епоркагупуос1оп ШеИа (Уа1епс1еппез, 1844), востробрюшка НеппсиМег 
1еис/зси1из (ВазПсшзку, 1855), амурский чебачек Рзеис/огазЬога рапа  
(8сЫе§е1, 1842), речная абботина АЪЪоШпа. гтйапз ВазПешзку, 1855, 
амурский троегуб ОрзатсЫкуз илскозЫз (8сЫе§е1, 1846), глазчатый 
горчак Ккойеиз осеИаШз (Спег, 1865), обыкновенная гамбузия СатЬита 
а$Ъпз (Ваше! е1 О!гагс1, 1853), каспийская атерина А(кегта Ъоуеп сащпа 
(Е1сИ\\'а1с1, 1831), элеотрис Шрзе1ео(пх с/лсШз (Эабгу бе ТЫегзаШ, 1872), 
амурский бычок КктоуоЫт скет 1Ч1сНо1з, 1931, бубырь Ктром’НзсЫа 
саыса&чса (Вег§, 1916), бычок-песочник ЫеоуоЫиз /7чтаНИз (РаПаз, 1814), 
горлап МеоуоЫиз уоНар (Ифп, 1949), змееголов Скаппа агуиз (С ап (о г, 
1842), медака О/уггаз 1аИрез (Тетпипск е1 8сЫе§е1, 1846), речная камбала 
Р1аИск(куз/1езиз Ь., 1758.

Ранее включенные в Красную книгу Казахстана виды рыб Арало- 
Сырдарьинского бассейна: шип АЫретег лисИуепРчз ЕоусДзку, 1828, 
аральский лжелопотонос РзеиАозсарЫгкупскт/еЖзскепко! (Кезз1ег, 1872), 
аральский лосось 8а1то 1пМа ага1епз13 Вег», 1908, щуковидный жерех 
АзрюЫсшз езостиз (Кезз1ег 1874) нами не были обнаружены.

3.2 Структура разнообразия рыбного населения и фоновые виды 
рыб на различных участках Арало-Сырдарьинского бассейна

Наименьшее разнообразие рыб отмечено в северо-западной части 
Малого Аральского моря, а наибольшее в р. Сырдария. Исследования 
разнообразия сообществ рыб показывают, что в Малом Аральском море 
обитают исключительно интродуцированные виды: камбала глосса, 
атерина, бычок-песочник ( показатель разнообразия Е = 0,097).

В оз. Камышлыбаш встречались щука, аральская плотва, красноперка, 
аральский жерех, каспийская атерина, обыкновенный окунь, судак.

В р. Сырдария обнаружено большинство аборигенных видов. 
Наибольшее разнообразие ихтиофауны отмечено в районе моста Тасбогет 
(рисунок 1).
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Рисунок I -  Равномерность распределения видов в р. Сырдария

Обнаружение в большом количестве молоди аральского усача и 
небольшого количества молоди туркестанского усача свидетельствует о 
том, что на участке р. Сырдария, расположенном ниже Шардаринского 
водохранилища, в настоящее время существует самовоспроизводящиеся 
популяции, а существующие условия благоприятны для роста и развития 
молоди этих видов. Так же только в р. Сырдария встречались ташкентская 
верховодка, аральская белоглазка, аральская шемая и чужеродный вид - 
востробрюшка.

В Шардаринском водохранилище фоновыми видами являются 
аральская плотва, аральский жерех, лещ, аральский сазан, шемая, судак.

В Айдар-Арнасайской системе озер фоновыми видами являются 
аральская плотва, аральский жерех, чехонь, серебряный карась, аральский 
сазан, сом, судак, амурский бычок, змееголов.

В исследованных малых водохранилищах Капшагай, Кошкорган, 
Тогыс ихтиофауна представлена небольшим числом видов (рисунок 2).

Аральская плотва, туркестанский язь, псевдорасбора и амурский 
бычок являются широко распространенными видами в бассейне р. 
Сырдария. Состав ихтиофауны самой реки Сырдария и водохранилищ, 
расположенных на различных ее притоках, сильно различаются, что 
указывает на затрудненность миграций рыб между этими водными 
участками.
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Рисунок 2 -  Равномерность распределения видов в малых водохранилищах
бассейна р. Сырдарьи

Полученные данные по распространению различных видов рыб 
показали, что аральская плотва является единственным общим видом для 
всех исследованных участков реки Сырдарьи и ее притоков. Фоновыми 
видами в р. Сырдария являются аральская плотва, аральский жерех, лещ, 
аральский сазан, судак, амурский бычок. Кроме того, встречаются ценные 
промысловые виды - туркестанский усач и аральский усач, которые 
нуждаются в специальных мероприятиях по защите.

Для сохранения разнообразия аборигенной ихтиофауны р.Сырдарьи 
необходимо поддерживать благоприятный для нереста и развития молоди 
уровень воды в реке, контролировать промысел, проводить постоянный 
мониторинг состояния водной среды и ихтиофауны р. Сырдарьи.

3.3 Современное состояние рыб Малого Арала
Морфобиологические показатели атерины находятся в известных для 

этого вида пределах изменчивости. Изученные биологические показатели 
характеризуются удовлетворительными показателями упитанности (в 
среднем 0,97 по Фультону) и роста. Продолжительность жизни атерины 
по сравнению с данными других исследователей [Митрофанов, Дукравец, 
1989] увеличилась. Полученные результаты свидетельствуют о 
благополучном состоянии этого вида в условиях меняющегося режима 
Малого Арала.

Камбала глосса продолжает оставаться одним из доминирующих 
видов в северо-западной части Малого Аральского моря, однако 
опреснение привело к ухудшению показателей роста и упитанности
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(упитанность по Фультону 1,29±0,41; упитанность по Кларк 1,12±0,31). 
Выявлено увеличение пределов изменчивости и смещение средних 
значений большинства счетных признаков камбалы глосса. Низкая частота 
фенодевиат указывает на то, что данная изменчивость не связана с 
мутагенным действием факторов окружающей среды, а является 
реализацией наследственного спектра изменчивости.

3.4 Современное состояние фоновых видов рыб реки Сырдария
Неполовозрелые особи аральского и туркестанского усачей в большом 

количестве были отмечены в ирригационных каналах в 2003-2006 г.г. 
Показатели роста и упитанности свидетельствуют о достаточной 
обеспеченности кормом. Морфопатологический анализ аральского усача 
выявил следующие патологии: нарушение рядности жаберных тычинок на 
первой жаберной дуге, искривление жаберных тычинок, булавовидные 
жаберные тычинки, укороченные жаберные тычинки, их неполный ряд, 
нарушение рядности чешуй, белесые точечные включения в сердце и 
почках, мозаичная по окраске печень, изменение цвета полостного жира, 
укороченная первая пара усиков, опухоли в области межжаберного 
промежутка. Различные сочетания перечисленных выше патологий 
отмечены у 44% особей выборки. У остальных 56% никаких патологий не 
обнаружено. Сходные патологии отмечены и у туркестанского усача (22% 
выборки).

Одним из показателей неблагополучного состояния рыб является 
коэффициент асимметрии. Установлено, что этот показатель среди всех 
исследованных рыб наиболее высокий у аральского усача -  0,73. При этом 
разница между количеством чешуй в боковой линии справа и слева 
достигает 11 рядов, жаберных тычинок - 9 и до 3 лучей в грудных 
плавниках. Коэффициент асимметрии туркестанского усача также был 
высоким -  0,55. Выявленные гистопатологические изменения в печени 
(жировая дистрофия и некротические изменения) и в почках (кистозные 
образования) аральского усача свидетельствуют о стойких нарушениях 
функции детоксикации. Вместе с тем, среди исследованных рыб 
встречались особи без морфопатологических изменений в органах. Это 
может быть результатом смешения в ирригационной системе особей из 
относительно благополучных и сильно загрязненных участков бассейна, 
или же об устойчивости отдельных экземпляров к действиям 
неблагоприятных факторов.

Различия морфобиологических показателей и скорости роста были 
обнаружены у плотвы из различных участков исследуемого бассейна. При 
этом лучшие показатели отмечены для выборки этого вида из участка реки 
в районе моста Тасбогет. Морфопатологический анализ указывает на 
относительно благополучное состояние среды обитания данного вида.
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Однако, у отдельных особей плотвы на гистологическом уровне 
обнаружены изменения в жабрах, печени и почках.

У жереха, леща и судака показатели размерного роста оказались ниже, 
чем указывалось для Аральского бассейна ранее [Галактионова, 1966; 
Дукравец, 1989]. В выборке жереха преобладают младшие возрастные 
группы (2-х летние особи), а в выборке леща преобладали особи 3 - 4  
летнего возраста. Фенодевиаты не были обнаружены, однако 
морфопатологический анализ выявил патологию внутренних органов. 
Показатель флуктуирующей асимметрии у жереха низкий, а у леща - 
высокий, что вызвано различиями в экологии нереста этих двух видов. В 
системах детоксикации организма выявлены патологии на 
гистологическом уровне.

Сходные результаты были получены для рыб, населяющих Айдар- 
Арнасайскую систему озер: плотвы, сазана, судака. В выборках 
представлены как особи с благополучным состоянием внутренних 
органов, так и с патологиями.

3.5 Состояние сообществ рыб малых водоемов Сырдарьинского 
бассейна

В составе ихтиофауны исследованных малых водохранилищ на 
притоках р. Сырдарьи (Капшагай, Кошкорган, Тогыс) были обнаружены 
как аборигенные, так и чужеродные виды. На всех исследованных 
участках преобладали аборигенные виды. Плотва, язь, псевдоразбора, 
амурский бычок встречались во всех исследованных водоемах.

Рыбы по акватории Капшагайского и Тогыского водохранилищ были 
распространены крайне неравномерно — они отсутствовали в уловах в 
приплотинном участке, населяя редкие заросли рдеста в срединной части 
Капшагайского водохранилища или зону подпора Тогыского
водохранилища. Доминирующим по численности и биомассе видом в 
обоих водоемах являлась плотва. Возрастная структура популяции плотвы 
из Капшагайского водохранилища характеризовалась значительным 
преобладанием в выборке особей старших возрастов, что в целом 
характерно для необлавливаемых популяций,

В Томском водохранилище преобладали особи младших возрастных 
групп аборигенных видов рыб. У всех исследованных рыб из 
Капшагайского и Тогысского водохранилища кишечники были полные, 
имелись запасы полостного жира. Гонады находились на различных 
стадиях зрелости. У большинства особей из Капшагайского
водохранилища отмечены патологии в печени (полнокровье кровеносных 
сосудов, мозаичная окраска, неровные края печени). У 2,6 % рыб 
искривлен первый луч спинного плавника, у 2,6% с одной стороны два 
глоточных зуба недоразвиты, также у 2,6 % неветвистый луч в анальном
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плавнике расположен в середине плавника. В Тогысском водохранилище 
фенодевиаты у рыб не отмечались.

Из рыб, обитающих в водохранилище Кошкоргансу, к промысловым 
видам относятся: судак, сазан и плотва. Молодь сазана и судака является 
здесь многочисленной и представлены в основном молодью. У всех 
исследованных экземпляров сазана имелись значительные запасы 
полостного жира. В желудках судаков обнаруживались мальки следующих 
видов рыб: карась, сазан, плотва, а так же собственная молодь. 
Полученные данные указывают на благоприятные для воспроизводства 
этих видов рыб условия в данном водоеме. Также многочисленным видом 
в водохранилище Кошкоргансу является амурский бычок.

Сравнение результатов биологического анализа массовых видов рыб 
(плотва, судак, сазан) из малых водохранилищ с соответствующими 
данными периода, предшествовавшего экологическому кризису 
[Новокшонов, 1968], позволило установить, что в настоящее время 
сложились благоприятные условия для нагула и размножения: у рыб 
имеются запасы полостного жира, в возрастном составе выборок из 
водохранилищ Тогыского и Кошкорган преобладают особи младших 
возрастов (2-3 летние). Возраст наиболее старых особей, пойманных нами, 
намного меньше максимального, установленного для каждого из этих 
видов в Арало-Сырдарьинском бассейне.

Результаты морфопатологического анализа показали нарушения в 
строении жабр: у многих рыб (56%) жабры анемичные. Так же у 
отдельных особей встречаются патологии печени -  мозаично окрашенная 
печень, бахромчатый край печени, разбухание кровеносных сосудов, 
увеличенный желчный пузырь. Те или иные патологии печени отмечены у 
всех исследованных особей судака, населяющего ирригационную систему. 
У других видов и судаков, обитающих в самой р. Сырдария, процент 
патологий гораздо ниже. Нередко встречаются особи без патологий. 
Индивидуальные значения индекса неблагополучного состояния не 
превышает 4 баллов, что соответствует зоне относительного 
экологического благополучия по предложенной классификации 
[Решетников, и др. 1999]. Высокий процент патологий печени у судака в 
сравнении с другими видами рыб объясняется его положением в конце 
пищевых цепей, что приводит к аккумулированию стойких загрязнителей. 
Данные морфопатологического анализа для всех фоновых видов 
указывают на наличие локальных источников токсических факторов в 
среде обитания, которые оказывают хроническое воздействие на рыб.

Показатели флуктуирующей асимметрии большинства исследованных 
рыб невысокие (меньше 0,3), что указывает на стабильные условия 
развития. Однако встречаются экземпляры с выраженной асимметрией (от 
0,4 и выше). Наиболее вероятной причиной такого явления мы считаем 
развитие в небольших сезонных водоемах (рисовых чеках, каналах
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оросительной системы и т.п.), откуда сформировавшиеся рыбы затем 
попадают в р.Сырдарию. Фенодевиат среди изученных рыб не 
обнаружено. Это может быть обусловлено как отсутствием острого 
токсического воздействия на рыб, так и жестким отбором,
препятствующим выживанию аномальных особей.

Результаты проведенного исследования показали, что в любом из 
изучавшихся водоемов встречаются особи одинакового возраста, одни из 
которых имеют выраженные патологии, а другие -  вполне здоровые. Для 
р. Сырдария и Шардаринского водохранилища этот феномен может быть 
объяснен смешением особей из «чистых» и «грязных» участков, но такое 
объяснение не вполне удовлетворительно для небольших изолированных 
водоемов, какими являются водохранилища Капшагай, Кошкорган и 
Тогыское. По-видимому, в популяциях каждого из исследованных видов 
существует доля особей, более устойчивых к токсическим факторам среды.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Предпринятые в конце XX - начале XXI в.в. мероприятия привели к 
стабилизации уровня Малого Арала и гидрологического режима 
р.Сырдарьи. Проведенные нами в 2002-2008 г.г. исследования показали, 
что в период острого кризиса в казахстанской части Арало- 
Сырдарьинского бассейна сохранилось большинство представителей 
аборигенной ихтиофауны. Промысловые виды: аральская плотва, жерех, 
лещ повсеместно распространены в равнинной части бассейна; камбала 
глосса по-прежнему остается доминирующим видом в северной части 
Малого Арадского моря. Другие ценные промысловые виды -  сазан и 
судак - являются многочисленными в отдельных участках бассейна реки. 
Таким образом, в настоящее время складываются благоприятные условия 
для повышения количества товарной рыбы и сохранения естественного 
биологического разнообразия. Однако морфопатологические и 
гистологические анализы систем детоксикации организма рыб (печени, 
жабр, почек) и нарушение гомеостаза индивидуального развития 
указывают уа наличие источников токсического загрязнения, которые 
приводят к снижению скорости роста и продолжительности жизни рыб и, 
таким образом, оказывают негативное влияние на состояние рыбных 
ресурсов.

В результате проведенного исследования получены следующие 
выводы:

1. В составе ихтиофауны Арало-Сырдарьинского бассейна 
обнаружено 38 видов рыб, из которых 20 вида являются аборигенными и 
I 8 - интродуцированными.

2. В реке Сырдарие отмечено наибольшее видовое богатство, а в 
Малом Аральском море - наименьшее. Фоновыми видами для Малого
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Арала являются камбала глосса и атерина, для пресноводных водоемов — 
плотва, судак, жерех. Сообщества рыб водохранилищ, расположенных на 
притоках р.Сырдарьи, образованы в основном фоновыми для реки видами 
рыб, но различаются между собой по общему разнообразию и 
доминирующим видам.

3. По сравнению с данными прошлых лет, средние размеры тела, 
предельный возраст и средняя продолжительность жизни промыслового 
вида - камбаллы глосса несколько уменьшились, непромыслового вида - 
атерины увеличились. Выявлено увеличение пределов изменчивости и 
смещение средних значений большинства счетных признаков камбалы 
глосса. Низкая частота фенодевиат указывает на то, что данная 
изменчивость не связана с мутагенным действием факторов окружающей 
среды, а является реализацией наследственного спектра изменчивости.

4. Анализ морфобиологических показателей фоновых видов рыб 
(аральской плотвы, аральского жереха, леща) из р. Сырдарьи показал, что 
средние размеры тела, предельный возраст и продолжительность жизни 
стали меньше, а показатели упитанности рыб по Фультону и по Кларк 
больше, чем в предкризисный период.

5. В настоящее время состояние среды обитания рыб в Арало- 
Сырдарьинском бассейне характеризуется неоднородностью: существуют 
как более загрязненные, так и относительно благополучные участки.

6. Гистопатологический анализ позволяет выявить нарушения в 
системах детоксикации организма рыб на ранних этапах, поэтому 
объективная оценка состояния рыбного населения возможна только при 
совместном использовании нескольких методов ихтиоиндикации.

Оценка полноты решения поставленных задач. Все задачи, 
поставленные в диссертации, решены в полном объеме. Результаты 
проведенного исследования показали, что благодаря проведенным в конце 
XX -  начале XXI веков мероприятиям по стабилизации уровня Малого 
Арала и гидрологического режима р.Сырдарьи большинство видов 
аборигенной ихтиофауны в настоящее время представлены
самовоспроизводящимися популяциями. Однако результаты
морфобиологического анализа фоновых видов рыб плотвы, жереха, леща, 
судака выявили уменьшение средних и максимальных размерных 
показателей, упитанность рыб при этом возросла. Это связано с 
состоянием среды обитания, поскольку в зонах постоянной и длительной 
интоксикации обмен меняется в сторону жиронакопления, повышается 
упитанность и жирность рыб. Возрастной состав и темп роста 
исследованных рыб по сравнению с данными прошлых лет уменьшилась, 
так же сократилась продолжительность жизни. Отсутствие в выборках рыб 
старших возрастных групп и уменьшение среднего возраста в выборках 
изученных видов, связано с интенсивным промыслом и загрязнением.
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В результате оценки состояния среды обитания рыб по различным 
показателям выяснилось, что в р. Арало-Сырдарьинском бассейне 
различные участки могут сильно различаться по уровню загрязнения: 
наряду с зонами относительного благополучия существуют участки, 
оказывающие неблагоприятные для устойчивого существования 
популяций рыб.

Рекомендации и исходные данные по конкретному 
использованию результатов. Полученные результаты могут быть 
использованы для оценки состояния среды в Арало-Сырдарьинском 
бассейне, длительного мониторинга изменений в состоянии рыб, 
планировании и организации мероприятий по увеличению количества 
товарной рыбы и сохранению естественного биологического разнообразия 
ихтиофауны.
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КОЖАБАЕВА ЭЛЕОНОРА Б1РЛ1КЖАНКЫЗЫ

Арал-Сырдария бассейипнде жш кездесетш балыктардьщ каз1рп жагдайы

03.00.08 -  зоология

Биология гылымдарыньщ кандидаты гылыми дэрежесш коргау

ТуЙ1Н

Зерттеу нысандары: Арал-Сырдария бассейндеп жш кездесетш 
балыктардьщ жагдайы жэне ихтиофаунанын алуантурлшн

Жумыстыц максаты. Арал-Сырдария бассейншщ ихтиофаунасыньщ 
каз!рг1 жагдайын зерттеу.

Материалдар мен зерттеу эд1стерп балыктардьщ б1ркалыпты таралу 
индекс) и (Е) Симпсон бойынша карастырылды. Балыктардьщ 
морфобиологиялык анализ!, 788 дана балык 8 турге жататын нэтижелер! 
статистикалык ендеу стандартты эдю бойынша жасалды. Балыктардьщ 
Т1рипл!к ету ортасын багалауга колайсыз орта индексш жэне 
билатериальды белплердщ асимметриясы колданылды. Сонымен катар 
балыктардьщ желбезектер!, бауыры, бурек курылыстарына гитологиялык 
талдау жасалынды.

Зерттеу нэтижелерь Балыктардьщ алуантурлшн зерттеу барысында 
аталган бассейнннен 38 турл1 балык табылды, соньщ шпнде 20 тур! 
аборигендк 18 интродуцентт! балыктарга жатады. Сырдария езен!нде 
алуантул!к кептеп кездесп, ал салыстырмалы аз тур кездескен аймак К1ш1 
Арал тен131 болды.

Морфобиологиялык талдау нэтижес1нде балыктардын жасы, ем1р суру 
узактыгы эдебиет коздер1мен салыстырганда аз нэтиже кер сет . Онын ен 
басты мэселес1 шектен тыс аулау. Зерттелген балыктардын Фультон жэне 
Кларк бойынша кондылыктары жогары нэтижеш керсетп.

Каз1рг! кезде Арал-Сырдария бассеЙ1нде кейб|р 
экологиялык.уылдырык шашу тип! бойынша уксас емес бальщтар уш1н 
колайлы жагдайлар бар екеш аныкталды.

Эр турл! эд1С бойынша балыктардын Т1рш1л1к ету орта жагдайын 
багалау нэтижелер1 сэйкес болды жэне нэтижелер Арал-Сырдария 
бассейншде кездесетш балыктардын П ринят уш1н колайлы жэне 
салыстырмалы антропогенд1 ластану аймактары да бар екен1н керсетт1. 
Балык кауымдастыгынын жагдайын объективт1 багалау, тек кана эртурл! 
ихтиоиндикация эд!стер!н колдану барысында гана нэтижел1 болады.

Жумыс нэтижелер1Н тэж1рибел1К колдануга усыныс беру: Кэсшт1к 
манызы бар балыктардын есу жылдамдыгын арттыру уш1н судын 
ластануын жэне шектен тыс балык аулауга тыйым салу керек.



Колдану аймактары: табиги биоалуантурлЫкт! сактау, коршаган 
орта мониторинги

Жумыстын тэж!рибел1к манызы: алынган нэтижелер Арал- 
Сырдария бассейт'нде балык ресурстарын коргау шараларын колдануда 
манызды. Сонымен катар биология мамандыгы бойынша окитын 
студенттерд! окытудаколдануга болады.

Зерттеу нысандарынын дамуынын болашагы: Арал-Сырдария 
бассейш1н табиги ресурстарын стратегиялык колдану, экологиялык 
нормалармен аборигенд! балык турлерт сактау ережелер! непзшде катан 
сакталу керек.



К02НАВАУЕУА ЕЬЕОЬКЖА В1ЯЫК2НАМОУА

Мойет з(а(из оЕсоттоп йзЬ зретез оп 1Ье Ага1-8угс1агуа Ьазт 
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